Hallenbelegungsplan

gultig ab Oktober 2023

Montag 09.00 - 10.00 Fit am Morgen Esma Koculu
Tel.: 0151 64611044
14.45 - 15.45 Kinderturnen 4 — 6 Jahre Kathrin Weber
Tel.: 0179 5410347
Ramona Meining
Tel.: 0151 18366332
Daniela Schéafer
16.00 - 17.00 Eltern-Kind-Turnen Hermann-Josef Abb
Tel.: 0176 43506469
17.30-18.30 Aerobic-Light + Faszienfitness Annemarie Weinber
Tel.: 06022 25859
18.00 - 19.30 Kraft- und Fitnesssport René Horlebein
Tel.: 0171 5695142
18.45 - 20.30 Badminton René Horlebein
Tel.: 0171 5695142
19.30 - 21.00 Modern-Dance Annemarie Weinber
Tel.: 06022 25859
Dienstag 09.00 - 11.30 REHA-Sportgemeinschaft Iris Scharf
Kleinwallstadt- Sulzbach Tel.: 0151 24209189
16.30 - 18.00 Gerateturnen (weiblich) Kristin Aulbach, T. Hasselbacher
Tel.: 0171 1786237
18.15-19.15 Aerobic + Tae-bo Annemarie Weinber
Tel.: 06022 25859
18.00 - 19.00 Kraft- und Fitnesssport David Hein
Tel.: 0160 93823431
19.30 - 20.45 Jazztanz Annemarie Weinber
Tel.: 06022 25859
Mittwoch 09.00 - 12.00 REHA-Sportgemeinschaft Brigitte Schneider
Kleinwallstadt- Sulzbach Tel.: 06022 8618
15.00 - 16.00 Rhythmische Gymnastik Silke Birner
Médchen 1. und 2. Jgst. Tel. 0160 2745098
16.00 - 16.50 Rhythmische Gymnastik Silke Birner
Médchen ab ca. 11 Jahre Tel. 0160 2745098
17.00 - 22.00 Tischtennis Timo Link
Tel.: 0170 4473658
Holger Jalowitzki
Tel.: 0170 4960708
18.00 - 19.30 Kraft- und Fitnesssport René Horlebein

Tel.: 0171 5695142




Donnerstag (15.00 - 16.00 Kinderturnen 1. und 2. Jgst. Swetlana Klipenstein
Tel.: 06022 20203
16.15-17.15 Kinderturnen 3. und 4. Jgst. Sabrina Stark, Petra Sommer
Tel.: 0160 1847575
17.30 - 18.30 Médchenturnen ab 5. Jgst. Sara Hasenstab
Tel.: 0177 3375673
19.00 - 20.00 Jedermann-Turnen Roland Jalowitzki
Tel.: 06022 23357
20.00 - 21.00 Funktionsgymnastik Iris Scharf
Tel.: 0151 24209189
Freitag 9.15-10.15 Aerobic + Tae-bo Annemarie Weinber
Tel.: 06022 25859
10.30-11.45 Jazztanz Annemarie Weinber
Tel.: 06022 25859
16.30 - 18.00 Tischtennis - Anfangertraining Timo Link
Tel.: 0170 4473658
18.00 - Ende Tischtennis Timo Link
Training und VVerbandsspiele Tel.: 0170 4473658
Samstag ab 10.00 Tischtennis Verbandsspiele Timo Link
Tel.: 0170 4473658
Sonntag ab 10.00 Tischtennis Verbandsspiele Timo Link

Tel.: 0170 4473658




